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住まい活動助成

NPO法人ライフサポートセンターHAPPY
宮崎県都城市
エンディングノートを活かして “円滑な相続登記”と
“地縁力による空き家の発生防止”をめざした活動

団体設立経緯
ɹ૬ଓʹབྷΈɺ͔Β࢈ࡒΛ
ͯ͢ୣΘΕɺੜ׆อޢͰࢪઃʹೖ
ॴͤ͞ΒΕ්ͨ͝ྸߴਓΛ͍ٹग़͠
h͕ݧܦͨ )"11:ηϛφʔʱͷ࢝·
ΓͰ ɻ͢ࢪઃٛ࢞ੈؒΛͩ·͠ ɺ
հೖͤ͞ͳ͔ͬͨh࢜ޢหܯ Շ
ʢՃऀʣɦ ͕ɺ͋Δ/10දͰ͋ͬ
ͨ͜ ͱ͕γϣοΫͰͨ͠ɻ
ɹ/10ͷຊདྷ૾ͱऀྸߴͷࣗݱ࣮ݾ
Λ͠ٻΑ ͱ͏͑ߟɺʮऀྸߴͷ৺ͱ
ମͱࡁܦͷ݈߁ʯΛͯ͛ܝϝϯόʔ
ΛूΊɺຊஂମΛ্ཱͪ͛·͠ ͨɻ

活動概要と活動対象範囲
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活動に至った理由や背景
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活動内容と成果
円滑な相続による空き家の発生防止
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空き家調査を実施して、状態を把握します

世帯数 人口 高齢化率
H18年
1月

H30年
11月 増減率 H18年

1月
H30年
11月 増減率 H18年1月 H30年11月

小松原 179 154 -13.97% 380 303 -20.26% 21.05% 26.07%
下川東1丁目
（原口自治区） 179 219 22.35% 416 400 -3.85% 21.39% 27.25%

志比田町 2,174 2,469 13.6% 5,081 5,079 -0.04% 19.72% 27.50%

●活動対象地区における15年間の人口動向の変化

2018年11月時点での
都城市の高齢化率

HAPPYセミナーの抜粋

放置された家屋

終活プランを書くセミナー参加者
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●特定非営利活動法人ライフサポートセンターHAPPY
設立年月  2013年7月（2015年4月法人化） 
メンバー数 14人
代表者名  八反田 久実（はったんだ・くみ）
住　所　  〒889-0071　宮崎県都城市中町17-14-1
電　話  090-2855-0482 
Eメール　 npolschappy@yahoo.co.jp
【団体のミッション】私たちは、高齢者の自立生活と充実した終活を支援します。併
せて、若者から高齢者までの経済活動が活発化するように手助けをすることで、そ
れぞれの人生をよりよく豊かなものへと高め、明るい社会づくりに寄与することを目
指しています。
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活動の成果
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͘ඞཁΛ͍ͯ͡ײ· ɻ͢
ɹϋδϯάΞϯυίϛϡχςΟஂࡒͷ
ॿΛड͚࣮ͯ׆ͨ͠ࢪಈ࣮ફ෦
ͱɺަࠃলͷॿΛड͚ͯߏஙͨ͠
ʮऴ׆ϓϥϯͷ·Ͱͷܖʯ࣮ ફ

ํ๏ʹΑΓɺγχΞϥΠϑϓϥϯͷ࣮
͠·ՄʹͳΓߦ ͨɻ͜ΕΛͲͷΑ
͏ʹ ࣾձੜ׆ͷதʹΊ׆༻ͯ͠ ͍͘
͔͕ຊۀࣄͷղܾํ๏Ͱ͋Γɺຊஂ
ମͷ՝ͩͱ͑ߟ· ɻ͢

今後の予定
ɹܧଓͯ͠Ҭ׆ಈΛො͠׆ɺͦͷ
தͰʮऴ׆ϓϥϯʯ࡞Λ͖͍ͯ͛
· ɻ͢
ɹখদݪ۠Ͱൃɺظࠓ։࢝͢Δ
༧ఆͷh খদݪ͓۠ॿ͚ୂʱΛί
ϛϡχςΟϏδωεʹൃల͞ Δͤ͜ͱͱ
ฒͯ͠ߦ ɺh ऴ׆ϓϥϯ ͷɦใ׆ಈΛ
ల։ͯ͠ ͍͖· ɻ͢·࣏ͨ۠ࣗޱݪͰ
ɺh ҬݟकΓୂ Λɦத৺ʹऴ׆ϓ
ϥϯΛͯ͠ൃܒ ͍͖· ɻͦ͢ͷத͔Βɺ
ʮΈ·Γܖʯʮऴ׆ϓϥϯʯߦ
ͯ͑ߟʹ݁ͼ͚͍ͨͱܖ ͍· ɻ͢

志比田北自治区での活動の成果を
モデルケースとしてセミナーで紹介

原口自治区では「地域見守り隊」の活動を
通して、空き家の状態を把握します

小松原自治区では、自治公民館官庁の店舗
を改装して貸店舗に。20年間放置され天井
もボヨボヨでしたが（左）、DIYの範囲でき
れいに修繕できました（上）

市民講座で空き家問題を紹介

意見交換会時の様子が地方紙に掲載


